Sprawozdanie merytoryczne
Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. Janiny Czaplickiej w Plocku za rok 2021

|. Dane organizacji:

Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Janiny Czaplickiej w Ptocku 09-402
Ptock Plac Dgbrowskiego 2 KRS 0000226736, status OPP uzyskano w kwietniu 2008 r.

Cztonkowie wladz:

Zarzqd:

Urszula Lewandowska - Prezes
Wanda Maria Drzewoszewska - Wiceprezes
Irena Halina Obrgbska - Wiceprezes
Roma Manista - Sekretarz
Anna Trzcinska - Skarbnik
Urszula Matgorzata Bejger - cztonek
Jerzy Kolasinski - cztonek
Bozena Jolanta Jasinska - cztonek

Komisja Rewizyjna

Jerzy Nowakowski - Przewodniczacy
Halina Aleksandra Ponczkowska - Sekretarz

Maria Teresa Kolbicz - Czlonek

Sqd Kolezenski

Zofia Nowakowska - Przewodniczaca
Zenobia Skutnik - Sekretarz

Maria Mikulska - Cztonek

Nowy Zarzad zostal wybrany na Walnym Zgromadzeniu cztonkow SUTW im. Janiny
Czaplickiej w dniu 30.09.2020r.

SUTW im. Janiny Czaplickiej w Ptocku prowadzi dziatalnos¢ w zakresie pomocy spoteczne;j
na rzecz osob starszych, poprzez udzielanie im pomocy w celu przezwycigzenia trudne;j
sytuacji zyciowej wynikajacej ze starszego wieku.
W celu wykonania powyzszych zadan SUTW:
1/ prowadzi rozne formy dziatalno$ci edukacyjnej, zdrowotnej, kulturalnej
tworczej i turystyczno-krajoznawczej;



2/ wiacza osoby starsze do systematycznego ksztalcenia ustawicznego w
celu stymulowania sprawnosci intelektualnej i fizycznej;

3/ aktywizuje spotecznie i poprawia jako$¢ zycia seniorow;
4/ stwarza warunki godnego starzenia sig.

Powyzsze cele realizowane sg poprzez:

1/ wyktady, seminaria, dyskusje, konferencje naukowe prowadzone przez
specjalistow roznych dziedzin nauki;

2/ kontynuowanie nauki jezykéw obcych;

3/ spotkania z ludZzmi kultury i nauki;

4/ prowadzenie aktywnej dziatalnosci turystyczno-krajoznawczej;

5/ rozwijanie dziatalnosci w sekcjach ,zespotach i grupach zainteresowan
prowadzonych przez specjalistéw lub samych stuchaczy zgodnie z
potrzebami SUTW w Ptocku;

6/ wydawanie zbiorow wlasnej tworczosci, opracowan i wspomnien.

Il. Charakterystyka dziatalnosci organizacji.

Ze wzgledu na pandemig¢ covit-19 dziatania organizacji zostaty ograniczone i do maja 2021
roku zorganizowano wyktady on-line popularno-naukowe.

1. Stynni Polacy i ich koniki ,,Kon jaki jest kazdy widzi, czyli alfabetyczny zbiér 300 komizm éw”
2. Jezyk polski okuty na 4 kopyta

3. Damy w siodle

4. Sladami Mozarta Austria

5. Czeski Film

6. Na literackim szlaku - Lubelszczyzna

7. Parki narodowe

8.Perty Morza Battyckiego

17 maja odbyt sie wyktad na zywo zorganizowany przez Stowarzyszenie w Ptockiej Galerii Sztuki pt.”
Dadaizm- szeroko pojeta podstawa zyciowa”, ktéry to dofinansowalismy z funduszu SUTW dla
naszych cztonkéw.

06.10.2021r wyktad Grzegorza Gotebiewskiego ,,Relacja Panstwo-Kosciét w czasach PRL
03.11.2021r wyktad Joanny Banasiak ,,Mito$¢ w cieniu apokalipsy — Krzysztof Kamil Baczyniski.
01.12.2021 r. Urszula Kowalczuk ,, Wieniawa — pierwszy utan Rzeczpospolitej”

Ponadto organizowano wykfady w ramach realizowanych projektéw ze srodkéw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego:

1. Wspdlnota seniordw wokét twdrczosci Fryderyka Szopena
2. Apetyt na zycie.
W ramach tych projektéw odbyto sie 7 wyktaddw przy 183 stuchaczy:



-01.09.2021 — dr Andrzej Lelern Polski Romantyzm ,Sztuka i literatura —twdrczosé Fryderyka Szopena
29 0s6b

-15.09.2021 — dr Andrzej Leler ,,Sladami Fryderyka Szopena” — 25 o0séb

- 29.09.2021 Waldemar Smarszcz ,,Polski Romantyzm — sztuka i literatura” — 25 osdéb

- 20.10.2021 dr Andrzej Lelen ,, Twdrczosé i muzyka Fryderyka Szopena na tle epoki”- 37 oséb

- 27.10.2021 Waldemar Smarszcz ,, Pozytywizm — bohaterzy polskiej literatury - 27 Osob
-17.11.2021 r. dr Andrzej Lelen , Twérczosé i muzyka Fryderyka Chopina na emigracji — 21 oséb

-24.11.2021 r. Waldemar Smarszcz ,,Zycie kulturalne w Polsce w okresie miedzywojennym” — 19
oséb.

W ramach projektu ,, tanecznie po kraju z Tadeuszem Sygietyriskim” wyktad Matgorzaty
Grabowskiej Panek ,,Nasze Mazowsze” 27 stuchacz oraz w ramach projektu ,,Secesja wcigz inspiruje
tworcow” wyktad Zofii Samusik Zareby ,Cechy charakterystyczne dla sztuki secesji” 19 osdb.

Ponadto w ramach wspdtpracy z Ptocky Galerig Sztuki swdj udziat mieliSmy w wyktadzie Pani
Matgorzaty Kwiatkowskiej ,Znakomite ptockie rodziny”, ktéry odbyt sie w SDK w Ptocku.

W wykladach uczestniczylo185 osoby, koszty poniesione na optacenie wyktadowco6w wyniosty
1550 zt.

Klub dyskusyjny filmowy w 2021r nie realizowat sie z powodu pandemii.
Sekcja brydza sportowego - 220s6by-spotkania od m-ca pazdziernika br. raz w tygodniu w
czwartek w Domu Broniewskiego zmusza do niezwyktej koncentracji i ¢wiczenia umyshu.
Sekcja Fotograficzna- w pracach sekcji dziata 7 osob ,w siedzibie POKIiS. SUTW tylko tam moze
korzysta¢ z nieodplatnych zaje¢, ktdre obejmuja teori¢ fotografii i przygotowanie praktyczne.
Pracownia fotograficzna ,,Pralnia” prowadzona jest przez p. Artura Krasa 1 zaczgta funkcjonowacé
od 24 pazdziernika 2019r. Cztonkowie sekcji fotograficznej obstugiwali rozne wazne wydarzenia
odbywajace si¢ w ramach dziatalnosci SUTW, np.
wystepy grup artystycznych ,wystawy, zabawy, wycieczki, zebrania i wyktady, zajecia roznych
sekcji.
W 2021r. zrealizowano 5 projektow dofinansowane przez Urzad gminy- Miasta Plock:
1. Tanecznie po kraju z Tadeuszem Sygietynskim — grupa ,,Tance Polskie”
2. Uciechy Staropolskie- kontynuacja grupa teatralna Remedium
3.Co $piewana w Ptocku 100 lat temu-wieczor piosenek i1 piesni chor VOX MAIORUM
4. Secesja wcigz inspiruje tworcow- sekcja plastyczno-malarska
5. Na szlaku ptockiej kultury grupa Tance w kregu

oraz 3 projekty sfinansowane w 100% przez Urzad Miasta Ptocka
1. Sprawne ciato — lepsze zycie grupa gimnastyki rehabilitacyjnej.
2. Jak nie my to kto — Grupa Old Country
3. Mobilny senior w sieci — sekcja informatyki

Dwa projekty sfinansowane ze srodkéw Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego ,,Apetyt na

zycie” — kontynuacja oraz Wspodlnota seniorow wokot tworczosci Fryderyka Szopena.

W roku 2021 zajgcia nauki jezykow obceych rozpoczety sie¢ w miesigcu pazdzierniku w
Domu Broniewskiego i korzystaty z nieodptatnego uzyczenia sal dydaktycznych .Kontynuowato 11
grup jezykow obcych i tak:
jezyk angielski -7 grup, poziom zaawansowany, srednio zaawansowany i poczatkujacy
jezyk rosyjski -1 grupa;
jezyk niemiecki -1 grupa;



jezyk francuski -1 grupa;
jezyk wloski -1 grupa
Zajecia byly finansowane ze srodkow wiasnych uczestnikow.

Ponadto stuchacze realizowali si¢ w :

Sekcja Informatyki - 3 grupy, okoto 30 uczestnikow. W pierwszej potowie roku 24 godz., zajeé
odbywaty si¢ on-line przy uzyciu programu Meet Google 1 byty kontynuacja zawieszonych zaje¢ z
2020r, ze wzgledu na pandemi¢ Covit-19 i sfinansowane ze srodkow wiasnych uczestnikow zajec.

W drugiej potowie 2021r, realizowano projekt sfinansowany przez Urzad Miasta Ptock
,Bezpieczny senior w sieci” Zaj¢cia odbywaty sie w sali komputerowej Mazowieckiej Uczelni
Publicznej w Ptocku. Odbyto si¢ 30 godz. dla 3 grup.

.Sekcje taneczne - 3 grupy: Tance Polskie, Old Country, Taniec w kregu, Chor Vox Maiorum -1
grupa, Teatralna - 1 grupa, R¢kodzieta artystycznego - 1 grupa, Plastyczno-malarska - 1 grupa,
Fotograficzna - 1 grupa, Brydzowa - 1 grupa, Turystyczna -1 grupa ,Gimnastyka rehabilitacyjna -
4 grupy.

Z gimnastyki rehabilitacyjnej korzystato 100 oséb , .Zajgcia gimnastyki rehabilitacyjnej odbywaty
si¢ w Sali MOSIR przy Pl. Dabrowskiego wynajmowanych za posrednictwem SUTW, odptaconych
ze srodkow projektu Sprawne ciato lepsze zycie.

Kontynuujemy wspotprace z :

Muzeum Mazowieckim,

Ksigznicg Ptocka,

Mazowiecka Uczelnig Publiczna,

Ptocka Galerig Sztuki, Domem Darmstadt,

Mtodziezowym Domem Kultury,

Ptockim Osrodkiem Kultury i Sztuki,

Harcerskim Zespotem Piesni i Tanca "Dzieci Plocka"

Ptocka Orkiestra Symfoniczna,

Patacem w Sannikach-koncerty Chopinowskie,

Spotdzielczym Domem Kultury ,

Choragwia Mazowieckg ZHP,

Ptocka Straza Miejska ,

- Grupy artystyczne w roku 2021.

Przy SUTW dziata 7 grup artystycznych ;grupa taneczna ,,Tance Polskie” ,grupa taneczna ,,Tance w
Kregu” ,grupa taneczna ,,0ld Country” ,sekcja teatralna” Remedium”, sekcja wokalna chor ,,Vox
Maiorum ,, sekcja Plastyczno- malarska oraz sekcja Rekodzieta artystycznego

Grupa ,,Tance Polskie” realizowala projekt ,,Tanecznie po kraju z Tadeuszem Sygietynskim”
dofinansowany przez Urzad Miasta Plock w wysokos$ci 7000 zt .Liczy 20 cztonkoéw, proby
odbywaty si¢ raz w tygodniu w siedzibie HZPiT ,,Dzieci Plocka z przerwa wakacyjng. Koncert
finatlowy odbyt si¢ 10 listopada w siedzibie HZPiT ,,Dzieci Ptocka” Grupa brata udziat w dwoch
charytatywnych piknikach — rodzinny organizowany przez Rad¢ Mieszkancoéw osiedla
Lukasiewicza z akcja charytatywna dla Julii oraz przez Hufiec ZHP zorganizowany na terenie
ko$ciota Mariawitow dla chorego Filipka

04.09.2021r, udziat w festynie w Soczewce na zaproszenie Mazowieckiego Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej zorganizowanej wspolnie z gming Nowy Duninow.



We wczesniejszych latach grupa wystepowata w uroczystosciach takich jak :Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy .Swigto Flagi, Jarmark Tumski, Senioriadzie, Juwenaliach ale w biezacym
roku pandemia ograniczyta dziatania.

Sekcja teatralna ,,Remedium” otrzymata dofinansowanie z Gminy-Miasto Plock w kwocie 10
tysiecy zt na projekt ,,Uciechy Staropolskie” - kontynuacja

Grupa teatralna wystepowata dla mieszkancow Plocka w finalowym spektaklu projektu w
dniu20 listopada 2021r, premiera oraz dwa spektakle w dniu 27.11 1 04.12. 2021r.

Ponadto brali udziat w kuchni literackiej 01.10 i 03.12 .2021r , w czytaniu narodowym w
dniach 04.09 oraz 14.09. czynny udziat w Europejskich Dniach Dziedzictwa w Ksigznicy

Ptockiej. 07.10.2021r Senior w §wiecie finansow.

Kolejna grupa taneczna ,, Taniec w Kregu”. Grupa w 2021r. zostata
dofinansowana kwotg 7000 zt w ramach projektu Upowszechnianie kultury wsrdd
mieszkancow Plocka pt. ,,Szlakiem ptockiej kultury ” a koncert finatowy pt. Magia tanca”
odbyt sie¢ 02.10. w siedzibie HZPiT ,,Dzieci Ptocka” . Jest jedng z najmtodszych grup
artystycznych, liczy 22 cztonkow, dziata dopiero 4 lata a ma juz swoje osiagnigcia. Brata
udzial w dwoch piknikach z akcja charytatywna dla Julii na osiedlu Lukasiewicza w dniu

11.09 oraz na terenie kosciota Mariawitow dla chorego Filipka w dniu 01.10. 2021r.

W dniu 04.09.. czynny udzial w Mazowieckim Festynie w Soczewce

pt ,,Zdrowy i aktywny senior”.

Grupa taneczna ,,Old Country” w roku 2021 grupa realizowata
projekt ,,Jak nie my to kto” sfinansowany w 100% przez Urzad Miasta Plocka w kwocie
11632,30zt ., ktory zakonczyt si¢ koncertem w dniu 25 listopada w siedzibie HZPiT ,,Dzieci
Plocka”. Od kilku lat grupa korzysta z porad tanecznych i chorografii nauczyciela tanca
Michata Milewskiego. Liczy 22 uczestnikow, proby odbywaja si¢ w siedzibie HZPiT
,Dzieci Plocka” Wzigta udziat w dwoch piknikach z akcja charytatywna na osiedlu
Lukasiewicza dla Julii w dniu 10.09. oraz w dniu 01.10. piknik organizowany przez
Choragiew Mazowieckg wspolnie z Kosciotem Starokatolickim Mariawitow w Ptocku dla

chorego Filipka.

Ponadto 04.09. grupa wystepowata na Mazowieckim Festynie w
Soczewce na zaproszenie Mazowieckiego Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej

wspolnie zorganizowanym z Gming Nowy Duninow.

09,10 2021r OlId Country wzig¢to udziat w Europejskim Turnieju

Tanecznym WADF w Warszawie, na ktorym to zdobyta ztoty medal. Koszty za uczestnictwo



w tej imprezie dla uczestnikdw grupy uchwatyg zarzgdu SUTW zostaly pokryte srodkami

Stowarzyszenia.
Sekcja plastyczno- malarska

Sekcja liczy 15 cztonkdéw. Opiekunem organizacyjnym jest Maria
Bukowska a artystycznym Zofia Samusik —Zaremba. Zajecia odbywaja si¢ w siedzibie POKiS
przy ul. Jakubowskiego na postawie podpisanego porozumienia.
Sekcja realizowata projekt ,,Secesja wcigz inspiruje twoércoOw” dofinansowany przez Urzad
Miasta Ptocka w kwocie 3000 zI 28.01.2021r, w Ksigznicy Ptockiej zorganizowana zostata 7

wystawa obrazow naszej sekcji plastyczno-malarskiej pt. Moje malowanie” ktdrg mozna byto
obejrze¢ on-line a takze na naszej stronie internetowej.

09.12.2021 r. zorganizowana zostata 8 wystawa obrazéw naszej sekcji plastyczno malarskiej w
Mediotece Ksigznicy Ptockiej.

Ponadto sekcja korzystata z warsztatéw malarskich w Sannikach sfinansowanych projektem
,Wspodlnota senioréw wokoét twdrczosci Fryderyka Chopina” Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Przy wspotpracy z Ksigznicg Ptockg w dniu 11.09.cztonkowie sekcji wzieli udziat w
,Happeningu w strofach i kolorach” i na nabrzezu Wisty malowano obrazy z mtodziezg ze szkoty
plastyczne;j.

Sekcja wokalna chor Vox Maiorum

W roku 2021 chor zostat dofinansowany z funduszy Gminy-Miasto
Ptock w wysokosci 6000 zt. Projektem ,,Co $piewano w Ptocku 100 lat temu — wieczor
piosenek i piesni”, ktory to zakonczyt si¢ koncertem finalowym w dniu. 22.10. w siedzibie

HZPiT , Dzieci Plocka”. dla mieszkancow miasta Plocka.

Proby choru odbywaja si¢ w siedzibie POKiS przy ul. Jakubowskiego na podstawie

podpisanego porozumienia.

Chor VOX MAIORUM wystgpit na pikniku charytatywnym dla Julii na osiedlu
Lukasiewicza w dniu 10.09. oraz dla chorego Filipka na terenie kos$ciota Mariawitow w dniu

01.10.2021r

Choér ma wiele osiggnie¢ we wezesniejszych latach zajmowat czotowe miejsca na

konkursach, zdobywat nagrody a liczy 26 cztonkow.

Sekcja Rekodziela Artystycznego



Grupa Rekodzieta w roku 2021 skupita si¢ na wykonywaniu
wszelkich 0zdob bozonarodzeniowych, ktérymi to Zarzad obdarowat naszych sponsorow .
Liczy 14 os6b, opiekunem grupy jest Teresa Dotowa, zajecia odbywaja si¢ w domu
Wiadystawa Broniewskiego .Zorganizowany zostal wyjazd na warsztaty ,, Na fiotkowa nutg”
do Sannik w dniu 14.07 w ramach projektu ,,Wspodlnota seniorow wokot tworczosci

Fryderyka Szopena”. ze srodkéw Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego.

Uchwalg Zarzadu grupa otrzymata wsparcie finansowe w wysokosci

300 zt. Celem pokrycia kosztow zakupu materiatlow.

Sekcja turystyczno - rekreacyjna

W dniach 15-25 czerwca turnus wczasowy w Rowach odptatny w 100% przez uczestnikow

imprezy.

30.06.2021r. zostalo zorganizowane dla cztonkéw Stowarzyszenia zakonczenie roku
akademickiego 2020/2021 na terenie osrodka MOSIR przy ul. Dabrowskiego i zostato

sfinansowane ze srodkow SUTW w 78%.

W Hotelu Tumskim odbytla si¢ kolacja wigilijng dla cztonkéw Stowarzyszenia 1
zaproszonych gosci z czgscig artystyczng, w ktorej wziagt udziat Chér VOX MAIORUM
oraz czg¢$¢ grupy teatralnej Remedium . Koszty wigilii w wysokosci okoto 55% pokryte
zostaty ze srodkow SUTW.

Ponadto w ramach projektu sfinansowanego ze srodkéw Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego odbyty sie 2 koncerty szopenowskie w Sannikach — 6 czerwca 25 0séb i 1 sierpnia
br.- 25 oséb.

29.06 warsztaty malarskie w Sannikach pt. Muzyka na ptdtnie- 12 oséb
14 lipca warsztaty sekcji rekodzieta w Europejskim Centrum Artystycznym im F. Chopina w
Sannikach- 12 oséb.

21,08 wycieczka do Warszawy $ladami taweczek multimedialnych F. Chopina oraz tazienki
Warszawskie - 25 oséb

28.08 wycieczka do Twierdzy ModliAskiej, Brochowa i Zelazowej Woli — 29 oséb

15.09. wycieczka do muzeum motoryzacji w Otrebusach, patac w Wilanowie oraz klasztor w
Czerwinsku — 25 osob.

19.09. biesiada w Europejskim Centrum im. F. Chopina w Sannikach 26 oséb, 22.09.zakoriczenie
lata. w Osrodku Rekreacyjno —Szkoleniowym w Cierszewie 26 osdb ,



oraz 2 warsztaty:10.09 Jestem Eco 12 osdéb oraz 30.09.br warsztaty podrdznicze do réznych kregéw
kulturowych — udziat wzieto 12 oséb.

24 lipca —piesza wycieczka po Brudzenskim Parku Krajobrazowym zakonczona obiadem w

restauracji w Cierszewie — 25 osob

11 pazdziernika —piesza wycieczka po Gostyninsko-Wtoctawskim Parku Krajobrazowym dla

260s0b zakonczona biesiadg przy grillu.

09.12.2021r w CAS przy ul. Oto linskiej odbyl si¢ koncert Macieja Domagaty zakonczony

poczestunkiem.

22 lipca 2021r . Stowarzyszenie wzieto udziat w akcji edukacyjno-profilaktycznej pt. IX Wakacyjna
Przygoda z Bezpieczenstwem” zorganizowana przez Straz Miejskg w Ptocku dla dzieci i mtodziezy
spedzajgcych wakacje w ptockich placdwkach typu swietlice miejskie czy kluby profilaktyki
Srodowiskowej.

24 wrze$nia odbyta sie uroczysta inauguracja roku akademickiego 2021/2022.

SUTW im. Janiny Czaplickiej w 2021r otrzymat dyplom od Prezydenta Miasta Ptocka ,Godni
nasladowania w XIV —ej edycji konkursu za dziatania przeciwdziatajgce skutkom pandemii dla
mieszkacow miasta Ptocka .

II.
Personel organizaciji.
Wszyscy cztonkowie wiadz organizacji pracujg Spotecznie.

W 2021r przyjeto 23 nowych cztonkéw, wykreslono z powodu nieoptacenia sktadki
rocznej za rok akademicki 2020/2021r 105, 2 osoby poprosity o wykreslenie z rejestru
cztonkow oraz 5 0sob zmarto. Stan cztonkoéw na dzien 31 grudnia 2021r wynosi 286 oséb.
Zarzad pracowal w ograniczonych warunkach, gdyz z dniem 15.XI. 2020r. zostato
rozwigzane porozumienia w sprawie zajmowanych lokali biurowych przez MUP a ponownie
zawarte dopiero z dniem 01.06.2021r. Zarzad w pierwszej potowie roku miat ograniczony

dostep do biura a takze dokumentow.

IV. Wynagrodzenia.

Cztonkowie wiladz SUTW nie pobierajg zadnego wynagrodzenia z tytutu petnionych funkcji.
V. Informacja o pozyczkach.

Stowarzyszenie nie udziela zadnych pozyczek.



Wszelkie dokumenty o rachunkowos$ci zgodne z obowigzujacymi przepisami prowadzi

nieodplatnie p. Ewa Raczynska, ktéra przedstawi bardziej szczegdtowo rodzaje kosztow za
rok 2021.

Whptaty z tyt. sktadek cztonkowskich i wpisowego w 202 1r. wyniosty 41.920 zt co stanowi
174% wptat z roku poprzedniego.

Sprawozdanie przyjete przez Walne Zebranie Cztonkéw Stowarzyszenia Uniwersytetu

Trzeciego Wieku im. Janiny Czaplickiej w Ptocku w dniu  20.04. 2022r.

Prezes Urszula Lewandowska



