Sprawozdanie merytoryczne
Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. Janiny Czaplickiej w Plocku za rok 2020

|. Dane organizacji:

Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Janiny Czaplickiej w Ptocku 09-402
Ptock Plac Dgbrowskiego 2 KRS 0000226736, status OPP uzyskano w kwietniu 2008 r.

Cztonkowie wladz:

Zarzqd:

Urszula Lewandowska - Prezes
Elzbieta Danuta Koztowska - Wiceprezes
Irena Halina Obrgbska - Wiceprezes
Maria Halina Zwierz - Sekretarz
Anna Trzcinska - Skarbnik
Kazimierz Stanistaw Kornacki - cztonek
Jerzy Kolasinski - cztonek

Komisja Rewizyjna

Jerzy Nowakowski - Przewodniczacy
Halina Aleksandra Ponczkowska - Sekretarz

Maria Teresa Kolbicz - Cztonek

Sqd Kolezenski

Zofia Nowakowska - Przewodniczaca
Zenobia Skutnik - Sekretarz

Maria Mikulska - Cztonek

Nowy Zarzad zostat wybrany na Walnym Zgromadzeniu cztonkéw SUTW im. Janiny
Czaplickiej w dniu 30.09.2020r.

SUTW im. Janiny Czaplickiej w Ptocku prowadzi dziatalno$¢ w zakresie pomocy spoteczne;j
na rzecz osob starszych, poprzez udzielanie im pomocy w celu przezwyci¢zenia trudne;j
sytuacji zyciowej Wynikajacej ze starszego wieku.
W celu wykonania powyzszych zadan SUTW:
1/ prowadzi rozne formy dziatalno$ci edukacyjnej, zdrowotnej, kulturalnej
tworczej 1 turystyczno-Kkrajoznawczej;



2/ wiacza osoby starsze do systematycznego ksztalcenia ustawicznego w
celu stymulowania sprawnosci intelektualnej i fizycznej;

3/ aktywizuje spotecznie i poprawia jako$¢ zycia seniorow;
4/ stwarza warunki godnego starzenia sig.

Powyzsze cele realizowane sg poprzez:

1/ wyktady, seminaria, dyskusje, konferencje naukowe prowadzone przez
specjalistow roznych dziedzin nauki;

2/ kontynuowanie nauki jezykow obcych;

3/ spotkania z ludZzmi kultury i nauki;

4/ prowadzenie aktywnej dziatalnosci turystyczno-krajoznawczej;

5/ rozwijanie dziatalnosci w sekcjach ,zespotach i grupach zainteresowan
prowadzonych przez specjalistéw lub samych stuchaczy zgodnie z
potrzebami SUTW w Ptocku;

6/ wydawanie zbiorow wlasnej tworczosci, opracowan i wspomnien.

Il. Charakterystyka dziatalnosci organizacji.

Ze wzgledu na pandemi¢ covit-19 dzialania organizacji zostaty ograniczone i w roku 2020
zorganizowano do 02 marca 3 wyktady popularno-naukowe.

W wyktadach uczestniczylo182 osoby, koszty poniesione na optacenie wyktadowcdéw wyniosty
1500 zt.

W czwartym kwartale zorganizowano 2 wyktady zwigzane z realizacja projektow dofinansowanych
przez Urzad Gminy Miasta Plocka: 1.Grupa Tancéw Polskich projekt ,,Pigkna nasza Polska Cata”
wyktad pt.” Co nas moze jeszcze zaskoczy¢”, ktory odbyt si¢ 19.10.2020r. 2. Grupa teatralna
Remedium projekt ,,Uciechy Staropolskie” wyktad online w m-cu grudniu.

W m-cu listopadzie i grudniu odbyto si¢ 6 wktadow kazdy po 2 godz. on-line w ramach projektu
,Pakiety edukacyjne dla mazowieckich senioréw”

Klub dyskusyjny filmowy w 2020r nie realizowat sie z powodu pandemii.

Sekcja brydza sportowego - 27 osob-spotkania raz w tygodniu w czwartek w Domu Broniewskiego
od m-ca marca nie miata mozliwosci spotykania sig.

Sekcja Fotograficzna- w pracach sekcji dziata 7 osob ,w siedzibie POKIiS. SUTW tylko tam moze
korzysta¢ z nicodptatnych zaje¢, ktore obejmuja teori¢ fotografii i przygotowanie praktyczne.
Pracownia fotograficzna ,,Pralnia” prowadzona jest przez p. Artura Krasa 1 zaczgta funkcjonowaé
od 24 pazdziernika 2019r. Cztonkowie sekcji fotograficznej obstugiwali r6zne wazne wydarzenia
odbywajace si¢ w ramach dziatalnosci SUTW, np:

wystepy grup artystycznych ,wystawy, zabawy, wycieczki, zebrania i wyktady, zajecia roznych
sekcji.

W 2020r. zrealizowano cztery projekty dofinansowane przez Urzad gminy- Miasta Plock:

1. Pickna nasza Polska cata — grupa ,, Tance Polskie”

2. Uciechy Staropolskie- grupa teatralna Remedium

3.Spiew laczy pokolenia- chor VOX MAIORUM

4.Mobilny Senior-kontynuacja —grupa informatyczna

oraz jeden projekt sfinansowany ze §rodkow Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego ,,Apetyt na
zycie”

W roku 2020 nauke kontynuowato 11 grup jezykdéw obcych i tak:
jezyk angielski -7 grup, poziom zaawansowany, srednio zaawansowany i poczatkujacy



jezyk rosyjski -1 grupa;
Jjezyk niemiecki -1 grupa;
jezyk francuski -1 grupa;
jezyk wloski -1 grupa

. Zajecia odbywaty si¢ w pomieszczeniach MUP przy Pl. Dgbrowskiego 2, oraz w budynku Domu
Broniewskiego ul. Kosciuszki 21do m-ca marca 2020r.

Ponadto stuchacze realizowali si¢ w :

Sekcja Informatyki - 2 grupy, okoto 30 uczestnikow zostata dofinansowana ze $srodkow Urzgdu
Miasta Plock w ramach projektu ,,Mobilny senior cz II kontynuacja” Od m-ca marca sekcja
pracowata on-line .Sekcje taneczne - 3 grupy: Tance Polskie, Old Country, Taniec w kregu, Chor
VVox Maiorum -1 grupa, Teatralna - 1 grupa, Rekodzieta artystycznego - 1 grupa, Plastyczno-
malarska - 1 grupa, Fotograficzna - 1 grupa, Brydzowa - 1 grupa, Turystyczna -1 grupa ,Gimnastyka
rehabilitacyjna - 4 grupy.

Z gimnastyki rehabilitacyjnej korzystato 110 oséb , .Zajgcia gimnastyki rehabilitacyjnej odbywaty
si¢ w Sali MOSIR przy Pl. Dabrowskiego wynajmowanych za posrednictwem SUTW, odptatne z
funduszy wlasnych grup. Zajgcia zawieszono 8 marca 2020r.

Kontynuujemy wspotprace z :

Muzeum Mazowieckim,

Ksigznicg Plocka,

Mazowiecka Uczelnig Publiczna,

Ptocka Galerig Sztuki, Domem Darmstadt,

Mtodziezowym Domem Kultury,

Ptockim Osrodkiem Kultury i Sztuki,

Harcerskim Zespotem Piesni i Tanca "Dzieci Plocka"

Ptocka Orkiestra Symfoniczna,

Patacem w Sannikach-koncerty Chopinowskie,

Spotdzielczym Domem Kultury ,

Choragwia Mazowieckg ZHP,

Ptocka Straza Miejska ,

- Grupy artystyczne w roku 2020.

Przy SUTW dziata 7 grup artystycznych ;grupa taneczna ,,Tance Polskie” ,grupa taneczna ,,Tance w
Kregu” ,grupa taneczna ,,0ld Country” ,sekcja teatralna” Remedium”, sekcja wokalna chor ,,Vox
Maiorum ,, sekcja Plastyczno- malarska oraz sekcja Rekodzieta artystycznego

Grupa ,,Tance Polskie” realizowala projekt ,,Pickna nasza Polska cala” dofinansowany przez
Urzad Miasta Ptock w wysokosci 7000 zt .Liczy 20 cztonkow, proby odbywaty si¢ do m-ca marca z
przerwa do m-ca sierpnia. Koncert finatowy odbyt si¢ 20 listopada w siedzibie HZPiT ,,Dzieci
Plocka” przy ograniczonej ilosci widzow ale tez byt do obejrzenia on-line. Grupa brata udzial w
WOSP, Rewii talentow, dwoch piknikéw — rodzinny organizowanych przez Rade Mieszkancow
osiedla z akcja charytatywng pt.”Biegnij z Zosig” oraz przez Hufiec ZHP.

2020 rok to dziesigciolecie powstania grupy ,Byly zamierzone przedsigwzigcia w celu uczczenia
rocznicy, jednak z powodu pandemii nie odbyta si¢ z tego tytulu zadna uroczystos¢.

We wcezesniejszych latach grupa wystepowala w uroczystosciach takich jak :Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy .Swicto Flagi, Jarmark Tumski, Senioriadzie, Juwenaliach ale w biezacym
roku pandemia pokrzyzowata plany.



Sekcja teatralna ,,Remedium” otrzymata dofinansowanie z Gminy-Miasto Plock w kwocie 10
tysigcy zt na projekt ,,Uciechy Staropolskie”

Grupa teatralna wystgpowata dla mieszkancow Plocka w finatowym spektaklu projektu w
dniu05 grudnia 2020r, ktory odbyt si¢ przy ograniczonej ilosci widzoéw ale byt tez do
obejrzenia o-line.” Wspétpracowata z Muzeum Zydow Mazowieckich gdzie odtwarzata
sztuke ,,Kazdemu Swoje” w dniu 20,02,2020r oraz 13.10.2020r.

Ponadto brali udziat w WOSP |, Rewia talentéw organizowana przez OZEiR w Ptocku Pokaz
mody senioralnej, 03,03,2020r 4,XI1,23,X. 04,11 2020r kuchnia literacka w Ksigznicy

Ptockiej oraz 05,09,czytanie narodowe Balladyna w Ksigznicy Ptockiej.

Kolejna grupa taneczna ,, Taniec w Kregu”. Grupa w 2020r.
sfinansowana zostata ze srodkow Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego w ramach
projektu ,,Apetyt na zycie” i przedstawila koncert pt ,,Kraina Usmiechu ”w HZPiT ,,Dzieci
Plocka” w dniu 10.12.2020r przy zachowaniu rezimu sanitarnego, przy ograniczonej ilosci
widzow 1 koncert nagrywany i do obejrzenia online. Jest jedng z najmtodszych grup
artystycznych, liczy 26 cztonkow, dziata dopiero 3 lata a ma juz swoje osiagnigcia. Brata

udzial w dwoch piknikach z akcja charytatywng ,,Biegnij z Zosig” i w rewii talentow.

Grupa taneczna ,,0ld Country” w roku 2020 pracowata bez
projektu ,opracowata 4 nowych choreografii, a 43 choreografii udoskonalita . Grupa zostata
dofinansowana w kwocie 60 zt na swoja dziatalnos¢ z funduszy SUTW. Grupa wystepowata
dla mieszkancow Plocka brali udziat w WOSP ,dwéch piknikach z akcja charytatywna

,,Biegnij z Zosig” i rewii talentow.

Ze wzgledu na pandemi¢ proby grup tanecznych odbywaty si¢ w
miarg mozliwosci w HZPiT ,,Dzieci Ptocka” w siedzibie Organizacji Pozarzadowej UMP oraz

w Aktywny Senior przy ul. Otolinskie;j.
Sekcja plastyczno- malarska

Sekcja liczy 15 cztonkéw. Z powodu pandemii cztonkowie nie
spotykali si¢ regularnie ale malowali w domach. Pigciu cztonkéw sekcji wzigto udziat w
happeningu poetycko-malarskim na bulwarach wislanych urzadzonym w dniu 19.09.2020r

przez Ksiagznice Ptocka pod nazwa” Wista w strofach i kolorach.

Sekcja wokalna chor Vox Maiorum



W roku 2020 choér zostat sfinansowany z funduszy Gminy-Miasto
Ptock w wysokos$ci 10 000 zt. na projekt ,,Piesn taczy pokolenia ,, Potagczono dwa chory:
VOX MAIORUM dziatajacy przy SUTW i VOX SINGERS przy POKIS .dla celow
koncertowych. Odbyty si¢ dwa koncerty dla mieszkancow miasta Ptocka- jeden przy
ograniczonej ilo$ci widzow 02 pazdziernika, drugi przez nagranie wideo i byt emitowany
online w dniu 18.12.2020r w nastroju Swiat Bozego Narodzenia. Proby odbywaty si¢ w
pomieszczeniu POKIiS-u. Chor ma wiele osiggnig¢ we wezesniejszych latach zajmowat

czotowe miejsca na konkursach, zdobywat nagrody a liczy 26 cztonkow.

Sekcja Rekodziela Artystycznego

Grupa Rekodzieta w roku 2020 skupita si¢ na wykonywaniu
wszelkich 0zdob i przedmiotow np. 0zddéb bozonarodzeniowych wielkanocnych jak rowniez
maskotek szytych wlasnorgcznie Rok 2020 na pewno bylby jeszcze bardziej owocny we

wszystkie prace ktore wykonuja cztonkinie sekcji gdyby nie COVID-19.

Sekcja turystyczno - rekreacyjna

W roku 2020r. zorganizowalis$my jedynie zabawe karnawatowa na ktorej bawity sie 64 0soby.
Dalsze nasze plany zostaty zahamowane przez pandemie COVID 109.

Pomimo tego udato nam si¢ :

16 lipca 2020r. zorganizowaé piesza wycieczke po Plocku

01 sierpnia —piesza wycieczka po Brudzenskim Parku Krajobrazowym

08 wrzesnia grupy: ,,Tance Polskie”, Old Canrty 1 Taniec w Kregu wziely udziat w Rewii

talentow Przeglad Artystyczny Mikrofon Seniora w Zielonym Ogrodku MOSiR
12 wrzesnia — udziat w Pikniku Rodzinnym dla mieszkancéw osiedla Lukasiewicza

potaczony z akcjg charytatywng ,,Biegnij z Zosig” organizowanym przez Rad Mieszkancow
tegoz osiedla / wystepy 3 grup tanecznych z aukcjg obrazow sekcji plastyczno-malarskiej i

stoiskiem z pluszakami. Zlicytowano 4 obrazy.

14-24 wrze$nia wezasy w OSW Hajduczek w Krynicy Zdrdj.



17 wrze$nia —wycieczka krajoznawcza Ciechandw- Opinogora-Puttusk —udziat wzigto 30

0sOb

25 wrzesnia piknik Zegnaj lato na rok- w Osrodku Rekreacyjno-Szkoleniowym w Cierszewie,

gdzie wzigto udziat 40 o0sob

27 wrzesnia —piknik zorganizowany przez Hufiec ZHP w Ptocku potaczony z akcja
charytatywna ,,Biegnij z Zosig”. Udziat wzigly 3 grupy taneczne oraz sekcja plastyczno

malarska ofiarowata 3 obrazy na aukcje. Uzyskano za sprzedazy ogoélnie 535 zi.

7 pazdziernika —piesza wycieczka po Gostyninsko-Wloctawskim Parku Krajobrazowym dla
32 osob.

09 pazdziernika —udziat w pokazie Mody Senioralnej w CAS przez PZEiR w Plocku udziat 7

0sOb.

09 pazdziernika —warsztaty podréznicze ”Wirtualne podréze do réznych kregow

kulturowych” dla 15 osob.
15 pazdziernika wycieczka krajoznawcza —Nieborow- Czersk-Gora Kalwaria dla 37 osob.

W okresie poprzedzajacym Swigta Bozego Narodzenia POKiS z udziatem SUTW
zorganizowat drobne upominki z zyczeniami dla senioré6w z Ptocka, ktorzy wyjatkowo

potrzebowali troski w tym niezwyklym czasie a byly sfinansowane przez ptockich partnerow.
II.

Personel organizaciji.
Wszyscy cztonkowie wtadz organizacji pracujg Spotecznie.

Z powodu pandemii nie mozna bylo zorganizowaé uroczystej inauguracji roku akademickiego
2020/2021 dlatego tez w formie wideoklipu zamieszczonego na stronie internetowej SUTW w

dniu 29.11.2020r otworzono rok akademicki.

W 2020r nie byto naboru nowych cztonkéw, Zarzad pracowal w ograniczonych warunkach,
gdyz z dniem 15.X1, 2020r. zostata rozwigzana umowa najmu lokali biurowych przez MUP
w Ptocku z powodu pandemii i Zarzad miat ograniczony dostep do biura a takze

dokumentow. Praca Zarzadu ograniczata si¢ do wczesniej ustalonego przez telefon czasu i



miejsca spotkania celem zatatwiania pilnych spraw koniecznych do dalszej dziatalnosci

statutowych.
IV. Wynagrodzenia.
Cztonkowie wtadz SUTW nie pobieraja zadnego wynagrodzenia z tytutu pelnionych funkcji.

Stowarzyszenie zatrudnito poprzez Miejski Urzad Pracy w m-Ccu czerwcu stazystke na okres 6

miesiecy..
V. Informacja o pozyczkach.
Stowarzyszenie nie udziela zadnych pozyczek.

Wszelkie dokumenty o rachunkowosci zgodne z obowigzujacymi przepisami prowadzi
nieodplatnie p. Ewa Raczynska, ktéra przedstawi bardziej szczegdtowo rodzaje kosztow za

rok 2020.

Whtaty z tyt. sktadek cztonkowskich w 2020r. wyniosty 24100 zt co stanowi 53.5% wplat z

roku poprzedniego.

Sprawozdanie przyjete przez Walne Zebranie Cztonkow Stowarzyszenia Uniwersytetu

Trzeciego Wieku im. Janiny Czaplickiej w Ptocku w dniu 08 wrzesnia 2021r.



