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Sprawozdanie merytoryczne
Stowarszysznie Uniwersytetu Trzeciego Wieku im.Janiny Czaplickiej
w Plocku za 2017/2018 rok.

[.Dane organizacji:

Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku im.Janiny Czaplickiej w Plocku
09-402 Ptock Plac J.Dgbrowskiego 2 KRS 0000226736 ,status OPP uzyskano
w kwietniu 2008r.

Czlonkowie wiadz

Zarzqd:

Elzbieta Chalenska-Rurka - Prezes

Grazyna Baran - Wiceprezes

Irena Halina Obrebska - Wiceprezes

Anna Kobylarz - Sekretarz

Agnieszka Sylwia Jankowska - Skarbnik

Elzbieta Danuta Koztowska - cztonek z uwagi na stan
zdrowia zrezygnowata z
pracy w zarzadzie w
miesigcu X1/2017r

Maria Zalewska-Mikulska - cztonek

Jolanta Pajewska - cztonek

Czestawa Wodowska - cztonek

Komisja Rewizyjna

Halina Ponczkowska - Przewodniczaca

Maria Teresa Kolbicz - Sekretarz

Anna Nowakowska-Olszewska - Cztonek

Sqd Kolezenski

Zofia Nowakowska - Przewodniczgca

Zenobia Skutnik - Sekretarz

Kazimierz Stanistaw Kornacki - cztonek




SUTW im.Janiny Czaplickiej w Plocku prowadzi dziatalnos¢ w zakresie
pomocy spolecznej nza rzecz oso6b starszych,poprzez udzielanie im pomocy w
celu przezwyciezenia trudnej sytuacji zyciowej,wynikajacej ze starszego wieku.
W celu wykonania powyzszych zadan SUTW:
1/ prowadzi r6zne formy dziatalnosci edukacyjnej,zdrowotnej,kulturalnej
tworczej i turystyczno-krajoznawczej;

2/ wlgcza osoby starsze do systematycznego ksztalcenia ustawicznego w
celu stymulowania sprawnosci intelektualnej i fizycznej;

3/ aktywizuje spotecznie i poprawia jakos$¢ zycia seniorow;
4/ upowszechnia profilaktyke gerontologiczna;
5/ stwarza warunki godnego starzenia sig.

Powyzsze cele realizowane sg poprzez:

1/ wyktady,seminaria,dyskusje,konferencje naukowe prowadzone przez
specjalistow réznych dziedzin nauki;

2/ kontynuowanie nauki jezykow obcych;

3/ spotkania z ludzmi kultury i nauki;

4/ prowadzenie aktywnej dziatalnosci turystyczno-krajoznawczej;

5/ rozwijaniedziatalnosci w sekcjach ,zespotach i grupach zainteresowan
prowadzonych przez specjalistow lub samych stuchaczy zgodnie z
potrzebami SUTW w Ptocku;

6/ wydawanie zbioréw wiasnej tworczosci,opracowan i wspomnien.

II.Charaktyrystyka dziatanosci organizacji.

W roku 2017 zorganizowano :
20 wyktadow popularno-naukowych w ktérych uczestniczyto 1 247 oséb

Klub Dyskusyjny filmowy - 8 spotkan w Nowym Kinie "Przedwiosnie"w
ktorych wzieto udziat 750 osob

Klub Dyskusyjny Literacki - 9 spotkan w zajeciach uczestniczyto 171 oséb
Ptocka Galeria Sztuki - ogotem odbylo sie 13 spotkan z udziatem 357 osob.

Wyklady z historii sztuki dla senioréw organizowane z inicjatywy dyr. PGS Alicji Wasilewskie;j
prowadzi Mirostaw Ceglowski wspomagany przez innych pracownikéw Galerii.

W roku akademickiem 2017/2018 podjeto uchwate i przeprowadzono
konkurs na tekst hymnu SUTW- zwyciezyt tekst kol. Krystyny Oledrzynskie;j.
Muzyke do tekstu skomponowat p.Stanistaw Psarski, ktory od kilku lat akompaniuje
sekcji chéru VOX MAIORUM.

Hymn bedzie zawsze otwierat kazda uroczystos¢ o charakterze podniostym jak:
Inauguracja Roku Akademickiego, rocznice itp.
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W roku 2017 nauke kontynuowato 14 grup jezykoéw obcych 1 tak:
jezyk angielski -8 grup, jezyk hiszpanski -2 grupy,jezyk rosyjski - 1 grupa,jezyk
niemiecki-1 grupa,jezyk francuski - 1 grupa,jezyk wiloski- 1 grupa.
Od stycznia do grudnia 2017r. kazda z grup uczestniczyta w 25 zajgciach wybranego
jezyka.

Od maja do grudnia kazda grupa skorzystata z dodatkowych 10 godzin w
ramach projektu "Caly swiat dla nas" dofinansowanego przez UMiG Plock.
W projekcie wzieto udziat 120 0séb, w tym 25 % spoza SUTW. Zajecia odbywaty
sie¢ w pomieszczeniach PWSZ przy Pl.Dabrowskiego 2, oraz w budynku Domu
Broniewskiego ul.Kosciuszki 21 a takze Akademii jezyka hiszpanskiego.
Ogotem w lektoratatach uczestniczylo 128 stuchaczy.
Ponadto stuchacze realizowali si¢ w :
Aerobik wodny - 1 grupa, Nordic Walking-1 grupa, sekcja Informatyki - 2 grupy,
Sekcje taneczne - 3 grupy:Tance Polskie,Old Country,Taniec w kregu, Chér Vox
Maiorum -1 grupa, Teatralna - 1 grupa, Rekodzieto artystyczne - 1 grupa,
Plastyczno-malarska - 1 grupa, Fotograficzna - 1 grupa, Brydzowa - 1 grupa,
Turystyczna - 1 grupa, , Splyw kajakowy -1 grupa,Gimnastyka rehabilitacyjna - 3
grupy.Z gimnastyki rehabilitacyjnej korzystato 131 0séb :cztery razy w tygodniu- 6
grup-zajecia byly odptatne.

Kontynuujemy wspodtprace z Muzeum Mazowieckim,Ksiaznica Ptocka,Plockg
Galerig Sztuki,Domem Darmstadt,Mtodziezowym Domem Kultury,Ptockim
Osrodkiem Kultury i Sztuki,Harcerskim Zespotem Pie$ni i Tanca "Dzieci Ptocka"
Plocka Orkiestrg Symfoniczng,Patacem w Sannikach-koncerty

Chopinowskie, Teatrem Muzycznym w Lodzi,Spétdzielczy Dom Kultury oraz
Klubami Osiedlowymi Ptockiej Spétdzielni Mieszkaniowej ,Choragwia Mazowiecka
ZHP, Ptocka Straza Miejskg ,Domami Pomocy Spotecznej w Brwilnie i Goslicach....

W miesigcu wrzesniu zorganizowaliSmy w sali koncertowej konferencjg "Senior w
miescie" z okazji Jubileuszu 15 - lecia SUTW,na ktorg zaproszono uczniow
Panstwowej Szkoty Muzycznej I i 11 stopnia -mtodziez sekcji detej zaprezentowata
nam wspanialy koncert.

W listopadzie 2017 roku powstata nowa grupa taneczna "Taniec w kregu”
zatozycielkg ,pomystodawcg i prowadzaca grupe jest kol. Teresa Lewandowska . W
pierwszych zajeciach brato udziat ponad 20 oséb, obecnie liczba ulegta
niewielkiemu zmniejszeniu.

Czlonkowie, a w wiekszosci czlonkinie naszego stowarzyszenia, poniewaz panowie
niechetnie biorg udziat w zajeciach sekcji artystycznych /wola lektoraty jezykow
obcych, brydz / wystepowali na réznych uroczystosciach organizowanych przez
Stowarzyszenie oraz dla spotecznos$ci lokalne;j i tak:

-w miesigcu styczniu:

-udziat w Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy: Old Country, Tance
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Polskie,Chor Vox maiorum,sekcja teatralna "Remedium”

-udzial w uroczystosci otwarcia Centrum Aktywno$¢i Seniora przy ul.Otolinskiej :
Old Country

-Caritas -koledy chér Vox Maiorum

- w miesiacu lutym :

-udziatl w koncercie dla Chorych na Alzheimera -sekcja teatralna

-w miesigcu marcu :

- bez koncertow i spotkan

- w miesigcu kwietniu:

-udziat w Kuchni Literackiej organizowanej przez Ksiaznice Ptocka sekcja teatralna
-spotkanie Wielkanocne - chor Vox Maiorum

-Piknik Rozmaitosci w Zespole Szk6t Budowlanych -sekcja Rekodzieta
Artstycznego

- miesigcu maju:

-wystep w Izbie Lekarskiej -sekcja teatralna

-Tumska Staréwka Plocka Majowka: Chér Vox Maiorum, Old Country, Tance
Polskie

-Europejski Dzien Sagsiada w SDK - Old Country

-wystep dla cztonkéw Cechu Rzemiost Roznych: sekcja teatralna

-préba generalna z udziatem widowni widowiska "Warkocz krélewny Wisty" sekcja
teatralna

-"Warkocz Krolewny Wisty wystep na molo : sekcja teatralna

-udzial w heppeningu "Jak Marszatek Pitsudski Stowackiego na Wawel
wyprowadzal" oragnizowana przez Ksiaznicg Ptocka : sekcja teatralna

W miesigcu czerwcu :

X Jarmark Tumski:

-Chér VoX Maiorum, Old Country, Tance Polskie,sekcja teatralna,sekcja plastyczno-
malarska

-Caritas -Dzien Alzheimera" Old Country,chér VoX Maiorum

-Juwenalia III Wieku w Warszawie:

Old Country,chér Vox Maiorum, sekcja teatralna,Tance Polskie

-"Nadzieja 2017" - wystep dla dzieci niepetnosprawnych -Old Country

- "Dzien Wisty" ; sekcja teatralna, Old Country

W miesigcu sierpniu:

-Jarmark $w. Barttomieja : Chor Vox Maiorum, Tance Polskie, Old Country,sekcja
teatralna

-Udziat SUTW w akeji "Bieg po wiedze" organizowanej w ramach ,,VI Wakacyjne]
Przygody z Bezpieczenstwem” przez Plocka Straz Miejskg- cztonkowie SUTW i
zarzad.

- na zaproszenie udzial 2 cztonkéw zarzadu w Jubileuszu 30-lecia Zespotu
Ludowego "Grzybowianki ze Stubic

W miesigcu wrzesniu:




-Dzien Plockich Inicjatyw Pozarzadowych: Sekcja Rekodzieta Artystycznego, Chor
Vox Maiorum, Tance Polskie, Old Country,sekcja plastyczno-malarska,

-15-lecie SUTW w Plocku w Szkole Muzycznej : chor Vox Maiorum,sekeja
Rekodzieta Artystycznego, Old Country, Tance Polskie, sekcja plastyczno-
malarska,sekcja teatralna

-koncert konczacy projekt "Plock w rytmie Country" Old Country, chor Vox
Maiorum

-udziat w czytaniu "Wesela" St.Wyspianskiego- sekcja teatralna

-kuchnia literacka w Ksigznicy Plockiej - sekcja teatralna

-piknik w Zespole Szkot Budowlanych -sekcja plastyczno-malarska

w miesigcu pazdzierniku :

-Inauguracja Roku Akademickiego 2017/2018 : chér Vox Maiorum

wyjazd na zaproszenie UTW ze Zgierza na Inauguracje Roku Akademickiego :sekcja
plastyczno-malarska, chor Vox Maiorum, tance Polskie,Old Country,sekcja
teatralna.

-Plockie Targi Seniora: stoisko SUTW-dyzury cztonkow zarzadu, udziat w
wystepach brali : choér Vox Maiorum,sekcja plastyczno-malarska, sekcja Rekodzieta
Artystycznego, Old Country,Tance Polskie,sekcja teatralna.

-Inauguracja Roku Akademickiego PWSZ- chér Vox Maiorum,

-Koncert konczacy projekt z udziatem grup tanecznych SUTW "Mimozami Jesien
sie zaczyna- chor Vox Maiorum

-Koncert konczacy projekt z udziatem sekcji artystycznych SUTW " Tanczaca
Seniorka" -Tance Polskie

-Konkurs "Potyczki wokalne seniorow" w Legionowie - chér Vox Maiorum"
-Dyplomatorium Instytutu Nauk o Zdrowiu PWSZ-chér Vox Maiorum"

-wystep w Caritasie Diecezji Ptockiej dla 0séb chorych na Alzheimera-Tance
Polskie, Old Country,

-wystep w Dniu Edukacji Narodowej w Starostwie Plockim-sekcja teatralna

- udziat w konkursie "Kolorowy Trzeci Wiek"- sekcja plastyczno-malarska

w miesigcu listopadzie :

-Muzeum Mazowieckie "Wieczoér patriotyczny - chér Vox Maiorum
-wystawienie sztuki p.t "Damska toaleta"- 2 spektakle-sekcja teatralna Remedium
w miesigcu grudniu:

-Muzeum Mazowieckie -kiermasz bozonarodzeniowy- chér Vox Maiorum
-spotkanie optatkowe dla Organizacji Pozarzadowych-chér Vox Maiorum

-3 -ci spektakl p.t."Damska toaleta" -sekcja teatralna konczacy projekt

-spotkanie optatkowe SUTW -chor Vox Maiorum, przedstawiciele lektoratow
jezykow obcych z przygotowanymi koledami ,

-wystawa konczgca projekt "Wista zrodto zycia,wypoczynku i rozwoju Ptocka i
regionu ptockiego"- sekcja plastyczno-malarska

Na Juwenaliach 111 Wieku w Warszawie kolezanki z sekcji teatralnej "Remedium"
otrzymaty indywidualne nagrody za monodramy :
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-I miejsce - Jadwiga Winiarek

- wyr6znienie - Cecylia Zebrowska

Na konkursie "Potyczki wokalne senioréw" w Legionowie choér "Vox Maiorum"
zajat III miejsce.

W grupach artystycznych bierze udziat :

Chor Vox Maiorum - 26 0s6b
Old Country - 25 oso6b
Tance Polskie - 21 oséb
sekcja teatralna Remedium - 13 0sob
sekcja plastyczno-malarska - 15 oso6b
sekcja Rgkodzieta Artystycznego - 15 oso6b

Ogolna liczba korzystajaca z zaje¢ w sekcjach artystycznych wynosita 115
oséb,wyglada to imponujaco, ale w wigkszosci w tych sekcjach biorg udziat te same
osoby.

Jak co roku zorganizowano :

-spotkanie Wielkanocne w ktoérym wzigto udzial 163 osoby -cztonkéw SUTW
-spotkanie Wigilijne w ktorym wzieto udziat 212 0s6b 0séb tacznie z zaproszonymi
gos¢mi- 10 osob.

Projekty realizowane w roku 2017 przez sekcje SUTW:
-kontynuacja projektu "Gotuj z seniorem" dofinansowanie z Funduszu Grantowego
dla Ptocka II transza w wyskokosci 14 160,50 zt.

-sekcja plastyczno malarska- Wista zrodio zycia,wypoczynku i rozwoju Plocka i
regionu Plockiego- dofinansowanie z UMiG Plock 4 000 zt.
-sekcja teatralna REMEDIUM -"Ku Wisle" -dofinansowanie z UMiG Plock

11 000 zi
-grupa taneczna Tance Polskie- Tanczgca Seniorka- dofinansowanie z UMiG Plock
8 000 zt.
-grupa taneczna Old Country- "Plock w rytmie country” dofinansowanie z UMiG
Plock 7 000 zt.
-chér Vox Maiorum -Mimozami jesien si¢ zaczyna- dofinansowanie z UMiG Plock
8 000 zt.
-lektoraty jezykéw obcych-Catly $wiat dla nas -warsztaty jezykowe - dofinansowanie
z UMIG Ptock 5500 zi.
-projekt "Senior w Miescie "jubileusz 15-lecia SUTW dofinansowanie z UMiG
Ptock 10 000 zt

W roku 2017 grupa taneczna "Old Country"otrzymata Nagrod¢ Prezydenta Miasta
Ptocka w zakresie upowszechniania kultury,sztuki,ochrony débr kultury i
dziedzictwa narodowego na terenie miasta Ptocka w wysokosci 10 000 zi.




Najciekawsze wydarzenia tgcznie ze wspomnieniami od poczatku powstania naszego
uniwersytetu opisane sg w zeszycie nr 13 "Informacje SUTW w Plocku "wydane we

wrzesniu 2017r. na ktére takze otrzymalismy dofinansowanie w projekcie "Senior w

miescie "z UMiG Ptock.

Bardzo waznym wydarzeniem dla naszego stowarzyszenia byto:

1/na walnym zebraniu w dniu 3 kwietnia 2017 r. podjelismy uchwatg o nadaniu
naszemu stowarzyszeniu patrona - Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. p.Janiny Czaplickiej.

2/uroczyste nadanie na sesji Rady Miasta w dniu 24. 10. 2017 r. medalu ,Zastuzony
dla Plocka”.naszej zatozycielce i I Prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku p.Janinie
Czaplickiej na wniosek zarzadu SUTW w Ptocku.

Sekcja turystyczna zorganizowata w roku 2017 :

-wyjazd do Teatru Muzycznego w Lodzi na spektakl "Jezioro tabedzie",
-trzykrotny wyjazd do wdd termalnych w Uniejowie,

-spotkania integracyjne "Walentynki" i "Ostatki" w Cechu Rzemiost Réznych
Ptocku,

-wycieczka na Stowacje -Jaskinia Demianowska,Jaskinia Lodowa,Vrbov,splyw
Dunajcem przez Pieniny,spektakl w Teatrze Witkacego w Zakopanym,kopalnia soli
w Wieliczce,Pieskowa Skata, Krakow.

-Spotkanie integracyjnie "Wiosna 2017- Dzien Matki" zorganizowane w Cechu
Rzemiost R6znych w Ptocku

-wyjazd do Ciechocinka na zaproszenie studentow SUTW Ciechocinek, zwiedzanie
Ciechocinka i Sanktuarium Maryjnego i Drogi Rézancowej w Ostrowasie

-wyjazd do Lowicza na "Boze Ciato" i Spicimierza-dywany kwiatowe

-wyjazd do Sannik na "Niedzielg¢ Sannicka"

-rejs statkiem po Wisle

-wyjazd do Skierniewic na "$wieto kwiatow,owocow i warzyw", zwiedzanie Arkadii
-2 sptywy kajakowe z udziatem naszych stuchaczy

-spotkanie integracyjne z okazji Zakonczenia Roku Akademickiego ogrédek MZOS
-wyjazd do Zelazowej Woli i Niepokalanowa

-wyjazd do Opinogoéry-Muzeum Romantyzmu,Zamek Ksigzat Mazowieckiech w
Ciechanowie,Muzeum Pozytywizmu na Golotczyznie,Dom Poloni w Puttusku
-wyjazd do Teatru Muzycznego w Gdyni na "Notre Dame de Paris"

- wezasy w Swinoujéciu Dom Wypoczynkowy "Porgbka"

-trzy wyjazdy na koncerty do Sannik

-turnus rehabilitacyjny w Ladku Zdroju Dom Wypoczynkowy "Ztoty Lan"
-goscinny przyjazd studentéw SUTW z Ciechocinka -oprocz zwiedzania naszego
miasta brali udzial w koncercie zorganizowanym przez grupe "Old Country" z okazji
1T Dnia Muzyki Country

-turnus rehabilitacyjny w Centrum Zdrowia "ALKA" w Ustroniu Morskim

-Bal "Andrzejki " zorganizowany w Cechu Rzemiost Réznych w Plocku
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Ogotem z w/w propozycji skorzystato ok. 1300 oséb.

II1. Personel organizacji.
Wszyscy cztonkowie wiadz organizacji pracujg spotecznie.

IV.Wynagrodzenia.

Cztonkowie wtadz SUTW nie pobierajg zadnego wynagrodzenia z tytutu petnionych
funkcji.

Stowarzyszenie nie zatrudniatlo w roku 2017 pracownikéw etetowych.

V.Informacja o pozyczkach.
Stowarzyszenie nie udziela zadnych pozyczek.

Wszelkie dokumenty o rachunkowosci/zgodne z obowigzujacymi przepisami
prowadzi nieodptatnie p.Ewa Raczynska,ktora przedstawi bardziej szczegétowo
rodzaje kosztéw za rok 2017.

Whptaty cztonkow dotyczg roku 2017/2018, natomiast bilans 1 inne dokumenty
finansowe dotyczg okresu I-XII 2017r.

Sprawozdanie przyjete przez Walne Zebranie Cztonkow Stowarzyszenia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ptocku im.Janiny Czaplickiej w dniu 9 kwietnia
2018r.




