Sprawozdanie merytoryczne
Stowarzyszanie Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. Janiny Czaplickiej w Ptocku za 2018/2019 rak

|. Dane organizacji:
Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku imia@zaplickiej w Ptocku 09-402 Ptock
Plac J. @browskiego 2 KRS 0000226736 ,status OPP uzyskakwiatniu 2008t.

Cztonkowie wiadz

Zarzgd:

Elzbieta Chaléska- Rurka - Prezes
Grazyna Baran - Wiceprezes
Irena Halina Obybska - Wiceprezes
Anna Kobylarz - Sekretarz

zrezygnowata z pracy w zazie 10 padziernika 2018 r.

Agnieszka Sylwia Jankowska - Skarbnik
Maria Zalewska-Mikulska - cztonek
Jolanta Pajewska - cztonek
Czestawa Wodowska - cztonek
Edyta Bednarzewska- Nagkr - cztonek

Komigia Rewizyjna

Halina Ponczkowska - Przewodnjca
Maria Teresa Kolbicz - Sekretarz
Anna Nowakowska-Olszewska - Cztonek
S¢d Kolezerski

Zofia Nowakowska - Przewodniga
Zenobia Skutnik - Sekretarz
Kazimierz Stanistaw Kornacki - czlonek

SUTW im. Janiny Czaplickiej w Ptocku prowadzi dalalos¢ w zakresie pomocy spotecznej
na rzecz oséb starszych,poprzez udzielanie im ppmaelu przezwyeizenia trudnej
sytuacjizyciowej,wynikapcej ze starszego wieku.

W celu wykonania powsszych zada SUTW:
1/ prowadzi réne formy dziatalnéci edukacyjnej,zdrowotnej,kulturalnej twérczej i
turystyczno-krajoznawczej;

2/ wiacza osoby starsze do systematycznego ksztatcemmaiosnego w  celu stymulowania
sprawndgci intelektualnej i fizyczneyj;

3/ aktywizuje spotecznie i poprawia j@kaycia seniorow;



4/ upowszechnia profilaktgkgerontologiczg;
5/ stwarza warunki godnego starzenia si

Powyzsze cele realizowang poprzez:

1/ wyktady,seminaria,dyskusje,konferencje naukoveevadzone przez
specjalistow réinych dziedzin nauki;

2/ kontynuowanie naukgzykoéw obcych;

3/ spotkania z lugii kultury i nauki;

4/ prowadzenie aktywnej dziataléw turystyczno-krajoznawczeyj;

5/ rozwijanie dziatalnéci w sekcjach ,zespotach i grupach zainteregsowa
prowadzonych przez specjalistow lub samychhgtozy zgodnie z
potrzebami SUTW w Ptocku;

6/ wydawanie zbioréw wiasnej tworczd,opracowa i wspomnie.

Il. Charakterystyka dziataldoi organizaciji.

W roku 2018 zorganizowano :

27 wyktaddw popularno-naukowych, w tym :

16 wyktadow zwazanych z realizagjprojektéw dofinansowanych przez JdzMiasta Ptocka w
ktérych uczestniczyto 1 503 osoby

Klub Dyskusyjny filmowy - 8 spotkaw Nowym Kinie "Przedwiénie"w ktorych wz¢to

udziat ok. 800 o0s6b

Klub Dyskusyjny Literacki - 9 spotkav zagciach uczestniczyto 15 oséb

Ptocka Galeria Sztuki - Spotkania ity sk od m-ca stycznia do czerwca 2018r. z
udziatem okoto 200 oséb

Wyktady z historii sztuki dla seniorow organizowanmicjatywy dyr. PGS Alicji Wasilewskiej
prowadzit Mirostaw Cegtowski wspomagany przez icimpracownikow Galerii.

Sekcja bryda sportowego — 31 spotkavspotkaniach tych bierze udziat 27 oséb .

Sekcja Fotograficzna- 3 spotkania, w pracach seligita 7 0s6b,z uwagi na toPOKIS zmienit
swojg siedzilg z ul. Sienkiewicza i przenidsksna ul. Jakubowskiego wysglit problem lokalowy:
brak nieodptatnego pomieszczenia naaejgrupy, problem ten trwa nadal.

Pomimo powyszych trudnéci cztonkowie sekcji fotograficznej obstugiwaliaige wane
wydarzenia odbywage s¢ w ramach dziataln@i SUTW,np:

wystepy grup artystycznych,wystawy,zabawy,wycieczki, 2zl i wyktady,zajcia raznych sekcji ,
prowadzenie strony internetowej.

W roku 2018 naukkontynuowato 14 gruggykéw obcych i tak:
jezyk angielski -8 grup, poziom zaawansowarggnio zaawansowany i patkujacy
jezyk hiszpaski -2 grupy;
jezyk rosyjski - 1 grupa;
jezyk niemiecki-1 grupa;
jezyk francuski - 1 grupa;
jezyk wioski- 1 grupa.
Od stycznia do grudnia 2018r.Zka z grup uczestniczyta w 25 gaipch wybranegceggyka.
Od maja do grudnia kda grupa skorzystata z dodatkowych 10 godzin w ciinpaiojektu
"SENIOR POLIGLOTA " dofinansowanego przez UMiG &ko
W projekcie wz¢to udziat 157 os6b, w tym 20 % spoza SUTW¢séz tych osob jest obecnie
cztonkami naszego Stowarzyszenia/.



Zajecia odbywaty s w pomieszczeniach PWSZ przy Phlidowskiego 2, oraz w budynku Domu
Broniewskiego ul. Kéciuszki 21 i Akademiigzyka hiszpaskiego.

Ogotem lektoraty licg 131 stuchaczy.

W dniach 10.04-13.04.2018r. odbyta siycieczka do Londynu dla stuchaczygykow obcych /
w 100 % finansowana przez uczestnikbéw wycieczki/ .

Ponadto stuchacze realizowali @i :

sekcja Informatyki - 2 grupy, Sekcje tanecznegriy: Tace Polskie,Old Country, Taniec w
kregu, Chor Vox Maiorum -1 grupa, Teatralna - 1 gruRgkodzieta artystycznego - 1 grupa,
Plastyczno-malarska - 1 grupa, Fotograficzna -upagy Brydowa - 1 grupa, Turystyczna - 1 grupa,
, Sptyw kajakowy -1 grupa ,Gimnastyka rehabilitaeyj 4grupy.

Z gimnastyki rehabilitacyjnej korzystato 102 osqpi¢ razy w tygodniu- 6 grup.

W ramach realizacji projektu "Zdrowa kobieta zdraspeteczastwo " dofinansowanego ze
srodkow Urzdu Miasta Ptocka w miegtach luty -grudzie 2018 r.zajcia byty nieodptatne.
Kontynuujemy wspotpracz :

Muzeum Mazowieckim,

Ksigznicg Ptock,

Ptockg Galerg Sztuki,Domem Darmstadt,

Mtodziezowym Domem Kultury,

Ptockim Girodkiem Kultury i Sztuki,

Harcerskim Zespotem Riei i Tanca "Dzieci Ptocka"

Ptocky Orkiesty Symfoniczna,

Patacem w Sannikach-koncerty Chopinowskie,

Teatrem Muzycznym w todzi,

Spoétdzielczym Domem Kultury ,

Chorgwia Mazowieck ZHP,

Ptocky Strazg Miejska ,

Domami Pomocy Spotecznej w Brwilnie, @icach i ul. Krétkiej w Plocku.

Czlonkowie, a w wikszaici cztonkinie naszego stowarzyszenia, poniepanowie niecétnie biog
udziat w zagciach sekcji artystycznych /wplektoraty pzykdéw obcych, bryd/ wystpowali na
réznych uroczystéciach organizowanych przez Stowarzyszenie orazsptiéecznéci lokalnej i
tak:

-W miesicu styczniu:

-udziat w Wielkiej Orkiestrz&wigtecznej Pomocy: Old Country, fiee Polskie,Chor Vox
Maiorum,sekcja teatralna REMEDIUM

- W mieshcu lutym :

-wystep dla chorych z okazji Dnia Chorego ul. Tadecia ,oraz udziat w kuchni literackiej
organizowanej przez Kginic Ptocly- sekcja teatralna REMEDIUM

-W miesigcu marcu :

-udziat sekcji teatralnej REMEDIUM w : czytaniu Brg w Ratuszu Ptockim z udziatem
Prezydenta i z-cy Prezydenta;

-udziat grupy tanecznej OLD Country w uroczystymwatciu Centrum Aktywnsci Seniora ;
-udziat w Happeningu:wybory do Sejmu na rzecz mi@gzszkoty katolickiej;

-produkcja kartwigtecznych przez SekcRekodzieta Artystycznego dla SUTW, ktére zostaty
przestane zaprzyjaionym stowarzyszeniom itp. ;

-spotkanie Wielkanocne-giei wielkopostne i recytacja poezji - chor Vox Maiar

- -w miesgcu kwietniu:

-udziat w Happeningu "Mtodzi i jak Broniewski z kolegami ruszat...."organizowameez
Ksigznice Ptoclks- sekcja teatralna REMEDIUM

-udziat w Kuchni Literackiej organizowanej przezidnice Ptoclg sekcja teatralna

-Piknik Rozmaitéci w Zespole Szkét Budowlanych -sekcjalkd@dzieta Artystycznego



- miesicu maju:

-Dzien Bibliotekarza, udziat w projekcie "Babciu wnusitRazem rozsmakujmyesw Chopinie-
warsztaty w Sannikach organizowane przeaKsce Plocky sekcja teatralna Remedium

-W miesicu czerwcu :

X Jarmark Tumski:

-Chér Vox Maiorum, Old Country, T@e Polskie, Taniec w kgu, sekcja teatralna,sekcja plastyczno-
malarska

-Europejski Dzié Sgsiada w SDK - Old Country,sekcja teatralna Remegium

-Sobota w Soplicowie-czytanie Pana Tadeusza wzKgly Ptockiej, Kuchnia literacka -sekcja
teatralna REMEDIUM

-wystep w Caritas Diecezji Plockiej - grupa taneczna OCDUNTRY, TANIEC W KREGU,
TANCE POLSKIE;

-kwadrans dla Niepodlegtej-czytanie poezji i prazgkazji 100-lecia odzyskania Niepodlegiow
Domu Broniewskiego- sekcja teatralna REMEDIUM,cidowie Zaradu SUTW;

w mieshcu lipcu:

Udziat SUTW w akcji "Bieg po wied? organizowanej w ramach VI Wakacyjnej Przygody z
Bezpieczéstwem” przez PtockStraz Miejska- cztonkowie SUTW i zard.

W mieshcu sierpniu:

bez wys¢pow

-W miesicu wrzesniu:

-piknik integracyjny Centrum Organizacji Pozgaawych -grupy taneczne:fiee Polskie, Old
Country, oraz wernigaobrazow sekcji Plastyczno-malarskiej

-Od Przedszkola do Seniora -Targi wolnego czasejse¢aneczne: Old

Country, Tace Polskie, Taniec w kgu , chor Vox Maiorum oraz stoisko obstugiwane prze
cztonkow Zaradu SUTW,

-Narodowe czytanie "Przedwidia" Stefan&eromskiego organizowane przez #siice Ptoclk-
sekcja teatralna REMEDIUM,Prezes SUTW,

-Kuchnia literacka, Debata guzypokoleniowa w Ptockim Ratuszu pt. Niepodldgtak ja
rozumiem"- sekcja teatralna REMEDIUM

-Juwenalia Il Wieku w Warszawie

Old Country,chér Vox Maiorum, hee Polskie, Taniec w kgu ,sekcja teatralna Remedium,-I
miejsce Jadwiga Winiarek - wyndienie CecyligZebrowska,chor Vox Maiorum -1l miejsce
-X1 Zoliborski Festiwal Seniorow- sekcja teatralna REMBM-Zofia Peptowska zaja | miejsce,
chér Vox Maiorum- Il miejsce

-Inauguracja Roku Akademickiego SUTW- chor Vox Maim,sekcja plastyczno-malarska
-Dyplomatorium Instytutu Nauk o Zdrowiu PWSZ-ch@xXMaiorum"

-Caritas Diecezji Ptockiej -15 lecie Domu Dzienndémbytu i Terapii dla os6b chorych na
Alzheimera: Tace Polskie, Old Country, Taniec weku

-koncert kaiczacy projekt "Piosenka jest dobra na wszystko-Nieggidl" ch6r Vox Maiorum

, Tance Polskie, chér Stowarzyszenia Uniwersytetu TempeiWieku "Trzecia Mioda”
-Warsztaty kulinarne w Sannikach organizowane pkmgznice Ploclky sekcja teatralna
REMEDIUM

- wyjazd sekgcji plastyczno-malarskiej na plenerarshti sfinansowany z Nagrody Prezydenta
Miasta Ptocka

w miesicu pazdzierniku : .

-Ptockie Targi Seniora- Targi Zdroweggwienia: stoisko SUTW-dyury cztonkdw zargdu, udziat
w wystepach brali udziat:

chér Vox Maiorumnagroda publicznaci;

sekcja plastyczno-malarska, sekcgk&lzieta Artystycznego,

Old Country-nagroda publiczngci,

Tance Polskie, Taniec w kgu



sekcja teatralna Remediumagroda publicznaci; ponadto udziat w pokazie mody kasémek z
sekciji;

-Koncert kaczacy projekt ,Piosenka jest dobra na wszystko,niepgidi’z udziatem grup
tanecznych SUTW " -chér Vox Maiorum

-Koncert kaiczacy projekt Kobietazrodtem inspiracji - Taniec w kgu

z udziatem sekcji plastyczno-malarskiej,sekejeodzieta artystycznego;

-dwukrotne wysipy przed Ratuszem Miejskim-prezentacjaspiéNiepodlegtdciowych -chor Vox
Maiorum

-wystep w Caritasie Diecezji Ptockiej dla os6b chorychAteheimera-Tace Polskie, Old Country,
- udziat w konkursie "Kolorowy Trzeci Wiek"- sekgpastyczno-malarska

w mieshcu listopadzie :

-Muzeum Mazowieckie "WieczO0r patriotyczny - chonMalaiorum

-udziat w Kuchni literackiej organizowanej przeszi#nice Plocks-sekcja teatralna REMEDIUM
-Koncert z okazji 100 -lecia odzyskania Niepodlégtmrzez Polsk -projekt "Polonezem po
niepodlegtej Polsce " z udziatemsgo(dzieci z Harcerskiego Zespotu khei Tanca "Dzieci
Ptocka")

-Spektakl -widowisko teatralne-"Za wol&oludow”- projekt sekcji teatralnej REMEDIUM

w miesicu grudniu:

-Mig¢dzynarodowy Festiwal Piai Adwentowych i Baonarodzeniowych w Pradze Czeskiej- chor
Vox Maiorum- bronzowe pasmo/dmowa wsgga/ dla chérow jednorodnych. Pobyt w Galo
sfinansowany z funduszy Miasta i Gminy Ptock-wyEromocji Miasta Ptocka dla 25 uczestnikéw
chéru,oraz dyrygenta i akompaniatora. Uczestnidyyweali jedynie koszt dojazdu do Pragi w
wys.150 zt./osob, oraz doptata za pokoje 1 osobowe dla 4 uczeastnik wys,. 4 Euro za
dok/osolz.

-Koncert projekt "Pejzatancem malowanyladami Polakéw walegych na obczgnie- grupa
taneczna OLD COUNTRY

-2 i 3 -ci spektakl p.t " Za wolrgé ludéw" -sekcja teatralna REMEDIUM kozacy projekt
-spotkanie optatkowe-chér Vox Maiorum, przedstaelieilektoratowgzykdéw obcych z
przygotowanymi kaidami ,

-wystawa kaczaca projekt Jak zmieniatgsPlock ....... - sekcja plastyczno-malarska
W grupach artystycznych bierze udziat :

Chor Vox Maiorum - 26 0s6b

Old Country 5 8sbb

Tance Polskie 0-&s0ob

Taniec w kegu - 12 os6b

sekcja teatralna Remedium - 11 os6b

sekcja plastyczno-malarska - 15 oséb

sekcja Rkodzieta Artystycznego - 11 osbb

Ogolna liczba korzystaga z zag¢ w sekcjach artystycznych 120 oséb,vaylgl to imponujco, ale
w wigkszaci w tych sekcjach bigrudziat te same osoby.

Jak co roku zorganizowano :

-spotkanie Wielkanocne w ktérym wio udziat 131 o0sob -cztonkéw SUTW

-spotkanie Wigilijne w ktérym wzto 208 os6b oséyt¢znie z zaproszonymi gémi- 5 osob.

Projekty realizowane w roku 2018 przez sekcje SUTW.

1-sekcja plastyczno- malarska ,Jak zmieniafdock przez 100 lat niepodleg-impresie

malarskie” 4 000. zt.
2-sekcja teatralna REMEDIUM - "Za wolfioludéw" -dofinansowanie z UMIG Ptock
8 000 zt.

3-grupa taneczna fee Polskie- Polonezem po niepodlegtej Polsce-donfoaanie z UMIG Ptock



8 000 zt.
4-grupa taneczna Old Country- "Pejzarcem malowany-drogi do niepodlegéb,sladami Polakow
walczcych na obczinie " dofinansowanie z UMIG Ptock

5-Taniec w kegu " Kobietazrodiem inspiracji” dofinansowanie 28Uc|i/cl)i(gszlg+ock
6-chor Vox Maiorum " Piosenka jest dobra na wszxystlepodleg?assgf'i'r?;nsowanie z UMIG Ptock
7-lektoraty gzykéw obcych-"Senior poliglota“- dofinansowanie%%%géibck
12 600. zt.
8-Wyktady z zakresu zdrowie "Zdrowy trzey senior" dofinansowanie z UMIG Ptock
9-Sekcje gimnastyczne "Zdrowa kobieta zdrowe spefetwo" difBizns%sggr.)z;/t/anie z UMIG Ptock
.zt

co dato nam kwatdofinansowaniaz UMIG Ptock 73 590 z}
dofinansowanie funduszy SUTWwynosito 17 375 zt.

W roku 2018 sekcja plastyczno-malarska otrzymatgrd Prezydenta Miasta Ptocka w zakresie
upowszechniania kultury,sztuki,ochrony dobr kultudgiedzictwa narodowego na terenie miasta
Ptocka w wysokéci 4 000 zt.

Dofinansowania z funduszy SUTW w roku 2018:

1.Wroku 2018 podfo uchwa¢ 142 z 3.01.2018 ro dofinansowaniu 75 %

wyjazdu w ramach podgiowania za prag spoteczn na rzecz naszego Stowarzyszenia w
Osrodku Wypoczynkowym "Poznanianka " w Kotobrzeguvyjazdu skorzystato 20 osob .
2.Zabawa karnawatowa - dofinansowanie z fundusz/\S8W wysokdaci 35 % dla 65 osob.
3.Spotkanie Wielkanocne -dofinansowanie z fund&2yW w wysokaci 50 % dla 131 osob
4.Zakaczenie Roku Akademickiego -dofinansowanie w wysck60% dla 119 oséb

5. Zabawa Andrzejkowa - dofinansowanie z fundudzy® w wysokdci 50 % dla 48 osob.
6.Spotkanie Wigilijne- dofinansowanie z funduszyTSWw wysokaci 50 % dla 208 oséb.
ogotem dofinansowanie imprez i wydafiagynosito kwot 22 866,95 zt.

Najciekawsze wydarzenia za rok akademicki 2017B2@diwersytetu opisane 8v zeszycie nr 14
"Informacje SUTW w Ptocku "wydane we wergu 2018r. , ktdre sfinansowane byty w calo

z funduszySUTW.

Bardzo wanym wydarzeniem dla naszego stowarzyszenia byto:

Otrzymanie Statuetki "GODNI NA SLADOWANIA" w miesi acu maju 2018r. i tym samym
jestesmy w" Kapitule" przyznaj acej to szczegolne wyrinienie dla organizacji pozaradowe;j
w danym roku kalendarzowym.

Sekcja Turystyczna :

Zorganizowata 17 wyjazdow turystyczno-krajoznavadey kulturalnych oraz wczasy
wypoczynkowe :

Termy Uniejow i Baseny Termalne , Zamek w OporoMligzeum Pracy Radziejowiczance, Teatr
ROMA spektakl "Piloci",Matopolska -Szlakiem Orli€bniazd, rejs statkiem" Marianna" po
Wisle,Muzeum Mazowsza ZachodniegdZgrardowie,Zniwa w Skansenie w Sierpcu,Atrakcje
Litwy i Suwalszczyzny-Litwa:Troki,Wilno i Druskienki,Kolegiata w Tumie w k£czycy,Muzeum
Powstania Warszawskiego i Palmiry,Praga Czeskecjd.@niowe wczasy we Wioszech -Bellaria
lgea Marina, oraz wczasy Swinoujsciu,Ladku Zdroju i Wegierskiej Gorce. Kady z wyjazdow
pofaczony byt ze zwiedzaniem ciekawych miejsc i muzedw.

Ogoétem z w/w propozycji skorzystato ok. .880. oséb.



lll. Personel organizacji.
Wszyscy cztonkowie wtadz organizacji pracgpotecznie.

IV. Wynagrodzenia.
Cztonkowie wtadz SUTW nie pobieraj zadnego wynagrodzenia z tytutu petnionych funkcji
Stowarzyszenie nie zatrudniato w roku 2018 prackawmietatowych.

V. Informacja o payczkach.
Stowarzyszenie nie udzietadnych payczek.

Wszelkie dokumenty o rachunkogei’zgodne z obowgizujgcymi przepisami prowadzi nieodptatnie
p. Ewa Raczska,ktora przedstawi bardziej szczegotowo rodzegzidéw za rok 2018.

Woptaty cztonkdéw dotycg roku 2018/2019, natomiast bilans i inne dokuméinignsowe dotycy

okresu |-XI1 2018r.
Sprawozdanie przyie przez Walne Zebranie Cztonkow Stowarzyszeniavdrsytetu Trzeciego
Wieku w Ptocku im. Janiny Czaplickiej w dniu 1 ke 2019 r.

ECHR/ECHR



